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ٌرفضٍيا  ِيا صدٌٍق اٌذورٌسج حاٌفاضٍلأعرارذِ تذاّحً ّغؼذِٔ ًّششفني أْ أذمذَ بخاٌص اٌشىش ًاٌؼشفاْ 

 ،لي ِٓ ػٌْ وثير ورلذِ ػٍَ ِاتالإششاف ػٍَ ىزه اٌشعاٌح، ًٌىً ِا لذِرو ِٓ ِغأذج لإنجاصىا، ً

ًذمذُّ  اٌذساعح،ػٍِ بجيذ أً ػٍُ أً ًلد لدراتؼح ذمذَ  ذثخًلم دْث أغنريا ترٌجْياتها اٌمّّْح، ً

ًواْ ٌرشجْؼيا دافضاً وثيراً ٌرجاًص اٌصؼاب ًذمذُّ الأفضً، فٍيا ِني ًافش اٌشىش اٌنصخ ًالإسشاد 

 .اٌذساعحطٌاي فترج ا ًِإاصسته اػٍَ ذشجْؼي ًالاِرناْ

ًاٌزّٓ ذفضٌٍا ترمذُّ  ،ُ الجضًّ لأػضاء لجنح الحىُ الأفاضً ٌرىشِيُ تمثٌي ػضٌّح لجنح الحىًُشىش

ًأعاذزذِ  في لشاءج ىزه اٌشعاٌح ًذمٌيميا. ِٓ جيذ ًًلد تزٌٌهلذُ ِا  اًِمذسِلادظاتهُ اٌمّّْح. 

ح الخاصح ٌلإػالح اٌزىنْح اٌؼاٍِين في ِؼيذ اٌترتْفي وٍْح اٌترتْح، ًئلى جمْغ  أدًاخ اٌذساعحاٌىشاَ محىِّ 

 فٍيُ وً اٌشىش. اٌذساعح هلذٌِه ِٓ ذغيْلاخ لأنهِ ىز ػٍَ ِا تمذعْا في محافظح سّف دِشك

 اٌٍزّٓ تحّلا غشتتي، ِرشٌلين لذزه اٌٍذظاخ. ًأِِ أتًِاٌشىش تؼذ الله لدٓ وأا عثثاً في ًجٌدُ 

 ًلا أٔظ صًجتي ًاتنتي آّح ًخراَ، أعشذِ ِٓ تحٍّد ألم اٌغشتح ِؼِ...

 دػّيُ لي.لدغأذتهُ ً ًأدثائِ ًأصذلائِ ئخٌذِ ًأخٌاذِ ئلى أْ أذمذَ تاٌشىش ًالاِرناْ ًٌٓ أٔظ

ماً ًصٌاتاً فيزا ترٌفْمه لي.. فٍه الحّذ ػٍَ رٌه، ًئْ واْ ىنان لصٌس، اٌٍيُ ئْ واْ ِا ورثرو د

 فزٌه ِني، فاغفش لي جيٍِ ًذمصيرُ...

 )الباحث(                                                                                   

 

 

 

 شكر وتقدير

 وتقدير



 الإهداء

 ًَأَدْخٍِْنِِ ذَشْضاَهُ صاٌَذِاً أَػًََّْ ًَأَْْ ًَاٌذََُِّ ًَػٍَََ ػٍَََِّ أَٔؼَّْْدَ اٌَّرِِ ٔؼَِّْرَهَ أَشْىُشَ أَْْ أًَْصِػْنِِ سَبِّ}

 صدق الله العظيم 91اٌنًّ{اٌصَّاٌِذِينَ ػِثَادنَِ فِِ تِشَدَّْرِهَ

 أُىذُ ىزه اٌشعاٌح ئلى ِٓ أًجة الله ػٍَِّ شىشىُ ......

، اٌزُ سدً ًِا صاي ّؼْش في داخٍِ، اٌزُ تمنَ أْ أظفش تأػٍَ اٌذسجاخ اٌؼٍّْح، سحمو اللهئلى ًاٌذُ 

اٌؼٍُ ًاٌرؼٍُ، ًػٍّني وْف ّىٌْ اٌؼطاء،  ةَّغشط فيَّ دُ فيٌ اٌزُاٌزُ واْ ًعْظً ٔبراعاً ّنير طشّمِ، 

اٌنثغ اٌزُ اسذٌّد ِنو تأػزب  ًىٌ.. فىاْ أػظُ ِنبر ذٍمْد ِنو أسمَ دسًط الحْاج ُالدنبر اٌز ًىٌ

ًاٌمٌج اٌتي أػأرني ػٍَ  ,ظٍّح اٌذسًب اٌزُ أٔاس لي جاٌغشا ًىٌ ..اٌمُْ ًأطيش الدثادئ فىاْ أجٌد ِؼين

ِٓ ًاٌنفظ اٌتي أنحني أِاِيا تىً ًد ًادتراَ... ,ًاٌمذًج الدثٍَ ,الدثً الأػٍَ ًىٌٌب...ٌِاجيح الخط

اٌثمح ِٓ ػٍّني اٌىفاح ً... اٌشجاػح في وٍّح الحك الإٔغاْ ِثذأ ً أَّْ الحْاج ىذف ً أَّْ ػٍّني أَّْ

 اٌرفاؤي تاٌغذًِٓ صسع في ٔفغِ الإيماْ تالله  ..ِٓ ػٍّني شمٌر اٌشّظ لثً لشاءج اٌىرة.. تاٌنفظ

 ًسحمه،  ًأعىنه فغْخ جناذو ... طْة الله ثشان، ًغفش ٌه،، أنحني أِاَ جًٍْ ػطائه

.. ئلى ِٓ وأد دػٌاتها لي في اٌغش ًاٌؼٍٓ خير صاد.. ًاٌتي ّؼجض اٌٍغاْ ػٓ  ًالحناْ الحةئلى ِنثغ 

 ..الحثْثح أطاي الله في ػّشىا. ًاٌذذِ .... شىشىا.. صادثح اٌفضً الأوبر ػٍِ

 ...حماوُ ستِ ًسػاوُ ... ئخٌذِ ًأخٌاذِّٓ غّشًِٔ بحثيُ ًػطفيُ ًدػائيُ.... ئلى اٌز

 .. سفْمح اٌذسب ..... صًجتي ... ًِصاػة اٌغشتح ئلى ِٓ شاسوني الحْاج

 ئلى أٍِِ في الحْاج، ثمشج اٌفإاد ًتغّح الحْاج ... لشج ػْني ًِششق أٍِِ ... اتنراُ آّح ًخراَ..

 أجً ئنجاص ىزه اٌشعاٌح... جضٍ الله الجّْغ خير الجضاء...ئلى جمْغ اٌزّٓ ًلفٌا ِؼِ ِٓ 
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 مقدمة الدراسة: -أولاً 
ُالمختصينُيُ  ُقبل ُمن ُمتزايداً ُاىتماماً ُلاقت ُالتي ُنسبياً ُالحديثة ُالميادين ُأحد ُالخاصة ُالتربية ُميدان عد

ُ ُشيد ُوقد ُالأخرى، ُفيُمختمفُالمجالاتُالمينية ُانطلاقةًُُتطورُ والعاممين ُالميدان ُومتسارعةًُُىذا ُنتيجةًُُقوية
وجميعياُتناديُبضرورةُُ،وبينياُماُىوُإنسانيُأوُأخلاقيُأوُتشريعيُ،عديدةُوثقافيةُ ُاجتماعيةُ ُومتغيراتُ ُلعواملُ 

ُدرجةُ ُأقصى ُإلى ُبيم ُالوصول ُأجل ُمن ُذويُالاحتياجاتُالخاصة ُللأطفال ُالتربوية ُالخدماتُوالبرامج تقديم
 .(5441ُ،51)القريوتيُوآخرون،ُُالعاديينُالأطفالُبأقرانيمُمنُسمحُبياُقدراتيمُوطاقاتيمُأسوةًُممكنةُت

ُالعمماءُ ُالإعاقةُىيُمنُالموضوعاتُ ُوموضوعاتُ  ُأكدُ ُالتيُحازتُعمىُاىتمام ُوقد ُوالباحثينُوالدارسين،
ُعمىُأنُ  ُمنيم ُفإنُتوفيرُُالعديد ُوليذا ُوالشعوب، ُللأمم ُمؤشراتُالحضارة ُبالمعوقينُتشكلُإحدىُأىم العناية

بمثابةُمبدأُإنسانيُوحضاريُنبيلُيؤكدُعمىُأىميةُحقوقُالمعوقينُالتيُأجمعتُُدُ عُ الرعايةُاللازمةُلممعوقينُيُ 
ُ(.7002ُ،57المطيف،ُ)عبدُُلإعلاناتُالعالميةُلحقوقُالإنسانعميياُمختمفُالشرائعُالسماويةُوجميعُا

ُيترتبُ ُوما ُأوُمنُحيثُمظاىرىا ُومسبباتيا، ُمنُحيثُعوامميا ُسواءً ُالعقمية ُالإعاقة ُمشكمة ُلتعقد ونظراً
ُعمىُتحقيقُمعدلُالنضجُاللازمُفيُنموُمياراتوُالعقميةُوالاجتماعيةُُالمعوقعميياُمنُعدمُقدرةُالطفلُ عقمياً

ُوالعنا ُفإنُأساليبُالرعاية ُمنُقبلُالباحثينُوالحركيةُوغيرىا ُمتزايداً ُلاقتُاىتماماً ُقد ُالفئةُمنُالأفراد ُليذه ية
المختمفةُمنُسياساتُُوالمتخصصينُولاُسيّماُفيُالآونةُالأخيرة،ُوبشكلُيكادُيتناسبُمعُماُتتبناهُىذهُالدول

نمائي وعلاجيُلجوانبُُفيُالمجالاتُالعلاجيةُوالتأىيميةُلحالاتُالإعاقةُالعقميةُبكافةُأشكالياُكأسموبُوقائيُوا 
المعوقينُعقمياً؛ُوذلكُمنُأجلُالاستفادةُمماُتبقىُلدييمُمنُقدرات،ُومنُُالأفرادُالقصورُالمختمفةُفيُشخصيات

ُفيُا ُالحياة ُمن ُوالتيُتمكنيم ُليم، ُوالمينية ُوالاجتماعية ُالذاتية ُتحقيقُالكفاية لمجتمعُوتحقيقُالتوافقُمعُثم
ُ(.3-7ُ،أُ،7007)بخش،ُأفراده

ُعمىُفيمُ ُالتيُتساعد ُوالطبية ُالمعموماتُالبحثية ُفيُكم ُسريعاً ُتزايداً ُالماضية ُالثلاثة ُشيدتُالعقود وقد
ُامتدادُالبحثُ ُأشكالُوبينيا ُالمجالُبعدة أفضلُلمشكمةُالإعاقةُالعقمية،ُالأمرُالذيُأدىُإلىُالتطورُفيُىذا

لمرعايةُترتبطُبحاجاتُالشخصُرُأنماطُجديدةُللأسبابُوأساليبُالوقايةُوالعلاجُوالتدربُعمىُالميارات،ُوتطوُ
ُالأشخاصُوُالمع ُرعاية ُاليدفُمن ُوأصبح ُعقمياً، ُوتنميةُُالمعوقينق ُكفاءتيم ُزيادة ُوتدريبيم ُوتعميميم عقمياً

ُ.(340-5447ُ،325،ُخضرُوالمفتي)ُقدراتيمُومياراتيمُمنُأجلُمساعدتيمُعمىُالاندماجُفيُالمجتمع
ُ ُالمختمفة ُالتعريفات ُإصابةومن ُإلى ُالمؤدية ُالأسباب ُعمى ُيركز ُوالذي ُالتعريفُالطبي، ُالعقمية ُللإعاقة

ُ(.7050ُ،51المراكزُالعصبيةُوالتيُتحدثُقبلُأوُأثناءُالولادةُأوُبعدىا،ُويصفُالحالةُوأعراضياُ)الروسان،ُ
ُالقياسُالنفسيُمعُظيورُمقياسُالتعريفُالسيكومتريىناكُوُ ُالواضحُفيُحركة ُلمتطور ُنتيجة ُالذيُجاء

(م؛ُحيثُيعتمدُىذاُالتعريف5414ُمُومقياسُوكسمرُلمذكاءُفيُالعامُ)(5451بينيوُلمذكاءُفيُالعامُ)ستانفوردُ
ُ ُالذكاء ُنسبة ُ)ُ،(Intelligence Quotient, IQ)عمى ُعن ُذكائيم ُنسبة ُتقل ُالذين ُالأفراد ُإلى ُ(7وينظر

(ُدرجةُفماُدونُبالاعتمادُعمىُمنحنيُالتوزع21ُانحرافُمعياريُعنُمتوسطُالذكاءُأوُالذينُتبمغُنسبةُذكائيمُ)
ُ(.7050ُ،54)الروسان،ُُ(،7001ُ،23)محمد،ُالطبيعيُلمقدرةُالعقميةُعمىُأنيمُمنُالمعوقينُعقمياًُ
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قيسُمدىُنجاحُأوُفشلُالفردُفيُوىناكُالتعريفُالاجتماعيُالذيُيركزُعمىُالمقاييسُالاجتماعيةُالتيُت
ُبأقرانوُمنُالعاديين،ُويُ  ُإذاُفشلُفيُُعدُ الاستجابةُلممتطمباتُالاجتماعيةُالمتوقعةُمنوُمقارنةً ُعقمياً الفردُمعوقاً

ُلممتطمباتُ ُالاستجابة ُمدى ُعمى ُالباحثين ُمن ُالعديد ُأكد ُوقد ُمنو، ُالمتوقعة ُالاجتماعية ُبالمتطمبات القيام
ُ(.11-5444ُ،13)مرسي،ُأساسيُفيُتعريفُالإعاقةُالعقميةُُالاجتماعيةُكمتغير

 (American Association For Mental Retardation)حاولتُالجمعيةُالأمريكيةُلمتخمفُالعقميُقدُوُ

(AAMR)ُُ(7002ُ،50الروسان،ُ)ُوالاجتماعيُيُمترُالسيكوُالجمعُبينُالمعيارين.ُ
ُالمت ُوالأبحاث ُالدراسات ُوتشير ُبموضوع ُالتكيفي،عمقة ُغير ُالأطفالُحدوث نسبة أن إلىُالسموك ُلدى و

وكذلكُكوليرُوآخرونُُ،(Matson.et. al,1984, p.57)ونُوآخرونُتسفقدُوجدُماُ،نسبياًُ عاليةالمعوقينُعقمياًُ
(Koller, et, al, 1983, p. 346)،ُُُلدوُوبامبرجوُوماتسونُوسمير(Matson, Smiroldo&Bamburg,1998)،ُ

ُ(،1-7003ُ،3)عبدُالعزيز،ُتفوقُنسبتياُلدىُالعاديينقينُعقمياًُالمشكلاتُالسموكيةُبينُالمعوُحدوثُأنُنسبةُُ
المشكلاتُُأكثرمنُالسموكُالعدوانيُكانُُأنُ(Koller, et, al, 1983)ُدراسةُكوليرُوآخرونأظيرتُنتائجُوُ

ُ(Clark&Lynn, 1985)ُكلاركُولينويعتبرُُ(.3ُ،5433ُ)الخطيب،ُعقمياًُُالمعوقينالأطفالُُلدىتكراراًُُالسموكية
عقمياًُفيُالتكيفُالشخصيُُالمعوقينالسموكاتُغيرُالتكيفيةُمنُأىمُالأسبابُالتيُتكمنُوراءُفشلُالأطفالُأنُ

ُ.(7003ُ،1يُالمجتمعُ)عبدُالعزيز،ُوالاجتماعيُوتحولُدونُدمجيمُف
ُالسموكStainback & Stainback, 1982) ) وستاينبيك ستاينبيك ووجد  قائمة يتصدر العدواني أن
ُالوابميُأنُالتقديراتُالمتعمقةُبانتشارُالسموكاتُ المعوقينُالأطفال لدى التكيفية غير السموكات عقمياً،ُوقدُأكد

ُبينُ منُالحالاتُبالإضافةُإلىُأنُمعدلُُ(%24)إلىُأكثرُمنُُ(8.9)العدوانيةُالمتكررةُبينُالمعوقينُعقمياً
ُ.(5443ُ،1)الوابمي،ُُكمماُكانُمعدلُالإعاقةُأكثرُشدةُالسموكاتُالعدوانيةُيزدادُشيوعاًُ

لدىُعددُمنُفئاتُراًُالسموكُالعدوانيُىوُثانيُأكبرُالمشكلاتُالسموكيةُانتشاُأنُ(7005ويوضحُالخطيبُ)
شيوعاًُفيُمؤسساتُالتربيةُوىوُمنُأكثرُالمشكلاتُُ،(7005ُ،777)الخطيب،ُُالإعاقةُوخاصةُالإعاقةُالعقمية

ُُ(.0202ُ،463)الخطيب،ُُالخاصة
 ُوكوت تينيج دراسة عقمياًُ المعوقين الأفراد لدى العدواني السموك انتشار لمعدُّ حول الأخرىُالدراسات ومن

(Tenneij & Koot, 2008, P. 223)ُ،مع مقارنة الأولى المرتبة الجسدي العدوان تصدر إلى توصمت والتي 
يذاء الممتمكات عمى العدوان وفيُدراستيمُعنُُالدراسة. عينة لدىُ%(25)ُبنسبة يحدث العدوان وكان الذات، وا 

ُأنُ ُ(Talkington, et al., 1972)ونُوآخرونُنجتكلالأسبابُالمحتممةُلمسموكُالعدوانيُفقدُوجدُكلُمنُتوُ
ُيعودُإلىُالقصورُفيُالاتصالُالمناسبُمعُالآخرين ُالسببُفيُالسموكُالعدوانيُلدىُالأطفالُالمعوقينُعقمياً

تبينُُ،(Gardner & Moffat, 1990)وفيُالدراسةُالتيُقامُبياُغاردنرُوموفاتُُ(.5441ُ،554)سيدُأحمد،ُ
ُُ%(ُمنُحالاتُالإعاقةُالعقميةُيظيرُأصحابياُمشكلاتُسموكيةُوسوءُتكيفُفيُالبيئةُالمحيطةُبيم،20أنُ)

ُ ُالمعوقونُعقمياًُوالمشكلاتُالسموكيةُوالاجتماعيةُاُ(،7001ُ،52أوُفيُغرفةُالصفُ)العسرج، لتيُيواجييا
ُ.(korinek & Polloway, 1993, p56)ُيواجيياُالأطفالُالعاديونُعموماًُتزيدُكثيراًُعنُتمكُالتيُ
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ُوُ ُالذاتُوالآخرين ُإيذاء ُسموك ُوُويعد ُحيثُنجدىمُالأشياء ُعقمياً، ُالمعوقين ُلدىُالأطفال الممتمكاتُشائعاً
ُوللأشياءُالموجودةُبمحيطيم.يقومونُبسموكياتُمؤذيةُلأنفسيمُولزملائيمُ

ويعدُالسموكُالعدوانيُمنُبينُالمشكلاتُالرئيسةُالتيُتؤثرُعمىُعملُالمعممُداخلُحجرةُالصفُوتؤديُإلىُ
،ُكماُأنوُيعدُمنُلممعوقينإىدارُالوقتُوالجيدُفيُمعالجتو،ُويؤثرُعمىُطريقةُتقديمُالخدماتُالتربويةُوالتعميميةُ

عقمياًُفيُتحقيقُالتكيفُالشخصيُوالاجتماعي،ُوفيُجعلُالطفلُُالمعوقينشلُأىمُالأسبابُالتيُتكمنُوراءُف
ُشخصاًُغيرُمقبولُفيُالبيئةُالاجتماعيةُوالتربويةُالتيُيتفاعلُمعيا.

ومنُىناُجاءتُأىميةُىذهُالدراسةُفيُمحاولةُمنياُلاستقصاءُفاعميةُبعضُالأساليبُالعلاجيةُالتيُيمكنُ
فيُعلاجُىذهُالسموكات،ُوالدراسةُالحاليةُترتكزُعمىُاستخدامُأسموبُالتعزيزُأنُيستخدمياُالمعممونُوالآباءُ

ُ.القابمينُلمتعممُعقمياًُُالمعوقينالرمزيُكأسموبُمنُأساليبُخفضُالسموكُالعدوانيُلدىُالأطفالُ
 مشكمة الدراسة:  -ثانياً 

معممُالتربيةُالخاصةُداخلُحجرةُالصف،ُُيعدُالسموكُالعدوانيُأحدُأىمُالمشكلاتُالسموكيةُالتيُيواجييا
وقدُيجدُصعوبةُفيُمواجيتوُووضعُحمولُمناسبةُلو،ُوقدُيعمدُإلىُاستخدامُأساليبُتعديلُالسموكُالمختمفةُ

ُومنياُالتعزيزُالرمزي.
ومنُخلالُعملُالباحثُفيُمجالُالتربيةُالخاصة،ُوزياراتوُالمتكررةُلعددُمنُالمؤسساتُوالمراكزُالخاصةُ

عنىُبالإعاقةُالعقميةُوالأفرادُالمعوقينُعقمياً،ُوالتشاورُمعُالمعممينُوالعاممينُفيُىذهُالمؤسسات،ُوجدُبأنُالتيُتُ 
منُأكثرُالمشكلاتُالسموكيةُالتيُيعانيُمنياُالأطفالُالمعوقونُعقمياًُمشكمةُالسموكُالعدواني،ُوالتيُقدُتصلُ

ُإيذ ُأو ُالضربُوالاعتداءُعمىُالآخرين، ُإلىُحد ُبأنُالسموكُالعدوانيُىوُمنُبينُأحياناً ُوجد ُكما ُالذات. اء
قُعقمياًُوعمىُجوانبُوُ،ُوبأنُىذاُالسموكُيؤثرُعمىُالمعالمشكلاتُالرئيسةُالتيُتعيقُعملُالمعممُداخلُالصف

شخصيتوُالمختمفة،ُواستكمالًاُلمجيودُالمبذولةُفيُىذاُالمجالُتأتيُىذهُالدراسةُفيُمحاولةُمنياُلخفضُالسموكُ
يُلدىُىذهُالفئةُمنُالأطفالُوذلكُمنُخلالُاقتراحُبرنامجُلمتعزيزُالرمزي،ُوبالتحديدُفإنُمشكمةُالدراسةُالعدوان

 ما مدى فاعمية استخدام أسموب التعزيز الرمزي تبمورتُمنُخلالُمحاولتياُالإجابةُعنُالتساؤلُالرئيسُالتالي5
 الرئيس ويتفرع عن ىذا التساؤل عقمياً القابمين لمتعمم؟ المعوقينفي خفض السموك العدواني لدى الأطفال 

ُالسؤالان الفرعيان التاليان:
  عقمياً  المعوقينما مدى فاعمية استخدام أسموب التعزيز الرمزي في خفض السموك العدواني لدى الأطفال

 في الدراسة التتبعية ليذا الأسموب؟ القابمين لمتعمم
  لدى الأطفال المعوقينىل تختمف فاعمية استخدام أسموب التعزيز الرمزي في خفض السموك العدواني 

 الذكور والإناث(؟القابمين لمتعمم باختلاف الجنس )عقمياً 
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                   :فرضيات الدراسة -ثالثاً 
بينُمتوسطُرتبُدرجاتُأفرادُالمجموعةُُ(α=0,05)لاُتوجدُفروقُذاتُدلالةُإحصائيةُعندُمستوىُدلالةُ -5

عمىُقائمةُتقديرُالسموكُالعدوانيُرتبُدرجاتُأفرادُالمجموعةُالضابطةُفيُالقياسُالبعديُُمتوسطالتجريبيةُوُ
 .ىُلاستخدامُأسموبُالتعزيزُالرمزيتعزُومجالاتياُالفرعيةُ

المجموعةُُأفرادُدرجاتُرتب سطمتوُبينُُ(α=0,05)ُتُدلالةُإحصائيةُعندُمستوىُدلالةلاُتوجدُفروقُذا -7
ُ ُالتجريبية ُالفرعية ُالعدوانيُومجالاتيا ُالسموك ُتقدير ُقائمة ُالبعديُوالتتبعيُعمى ُالقياسين ُفي تعزىُ)المؤجل(

 لاستخدامُأسموبُالتعزيزُالرمزي.
رتبُدرجاتُ)الذكورُوالإناث(ُ متوسطبينُُ(α=0,05)لاُتوجدُفروقُذاتُدلالةُإحصائيةُعندُمستوىُدلالةُ -3

تعزىُلاستخدامُعمىُقائمةُتقديرُالسموكُالعدوانيُومجالاتياُالفرعيةُُالمجموعةُالتجريبيةُفيُالقياسُالبعديفيُ
 أسموبُالتعزيزُالرمزي.

 5بماُيميتتجمىُأىميةُالدراسةُالحاليةُأىمية الدراسة:  -رابعاً 
 :الأىمية النظرية

5- ُ ُفي ُالسموك ُتعديل ُأساليب ُكأحد ُالرمزي ُالتعزيز ُأسموب ُالأطفالُأىمية ُلدى ُالعدواني ُالسموك خفض
 المعوقينُعقمياً.

ُأسموبُالتعزيزُالرمزيُفيُخفضُ -7 ُالدراساتُالتجريبيةُفيُالوطنُالعربيُالتيُتناولتُفاعميةُاستخدام قمة
ُ ُلدى ُالسموكية ُُالمعوقينالمشكلات ُالعدواني ُالسموك ُومشكمة ُعام ُبشكل ُخاصعقمياً ُىذهُبشكل ُتعد ُوليذا ،

 ىذاُالمجال.حديثةُفيُُالدراسةُإضافةُعممية
القابمونُُالإعاقةُالعقميةُوأىميةُموضوعُالإعاقةُالعقميةُفييُمنُأكثرُالإعاقاتُشيوعاً،ُويمثِّلُالأطفالُذوُ -3

 طاقةُلابدُمنُاستثمارىاُوذلكُبتقديمُالمساعدةُاللازمةُليمُعمىُكافةُالأصعدة.ُلمتعمم
1- ُ ُالأطفال ُلدى ُالعدواني ُالسموك ُمشكمة ُعمى ُمعظمُالتركيز ُأثبتت ُالتي ُلمتعمم، ُالقابمين ُعقمياً المعوقين

 الدراساتُارتفاعُنسبةُانتشارىاُبينُأفرادُىذهُالفئة.
المعوقينُعقمياً،ُُومعاىدُإمكانيةُالاستفادةُمنُبرنامجُالدراسةُالحاليةُفيُزيادةُمعموماتُالمعممينُفيُمراكز -1

ُ ُاستخدام ُالقابمينُالعدوانيُلدىُفيُخفضُالسموكُالتعزيزُالرمزيُُأسموبعمىُكيفية ُالمعوقينُعقمياً الأطفال
ُلمتعمم.ُ

 الأىمية التطبيقية:
5- ُ ُمن ُالرمزيُوىو ُعمىُأسموبُالتعزيز ُترتكز ُالدراسة ُىذه ُالسموكإن ُفيُضبطُُأساليبُتعديل المعروفة

 ذويُالاحتياجاتُالخاصة.المشكلاتُالسموكيةُللأطفالُ
تسيمُنتائجُىذهُالدراسةُفيُتحديدُفاعميةُوجدوىُأسموبُالتعزيزُالرمزيُفيُخفضُالسموكُالعدوانيُلدىُُقد -7

ُ.القابمينُلمتعممُالأطفالُالمعوقينُعقمياًُ
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ُالدراسة -3 ُيبينُكيفيةُُتقدمُىذه ُتدريبياً ُنموذجاً القابمينُخفضُالسموكُالعدوانيُلدىُالأطفالُالمعوقينُعقمياً
 عمىُأسموبُالتعزيزُالرمزي.لمتعممُبالاعتمادُ

ُالتعزيزُالرمزيُفيُخفضُالسموكُالعدوانيُلدىُالأطفالُ -1 ُمنُتوصياتُحولُدور ُالدراسة ُىذه ُتقدمو ما
ُالمعوقينُعقمياًُالقابمينُلمتعمم.

   تيدفُالدراسةُالحاليةُإلىُماُيمي5ُُ5أىداف الدراسة -خامساً 
ُالرمزيُ -5 ُأسموبُالتعزيز ُاستخدام ُالمعوقينُالكشفُعنُمدىُفاعمية فيُخفضُالسموكُالعدوانيُلدىُالأطفال

ُ.عقمياًُالقابمينُلمتعمم
ُأسموبُالتعزيزُالرمزيُفيُخفضُالسموكُالعدوانيُلدىُالأطفالُُيةاستمرارُُالكشفُعنُمدى -7 ُاستخدام فاعمية

 عقمياًُالقابمينُلمتعممُفيُالدراسةُالتتبعيةُليذاُالأسموب.المعوقينُ
فيُمدىُفاعميةُأسموبُالتعزيزُالرمزيُفيُخفضُالسموكُالعدوانيُُ(فروقُإنُكانُىناك)ُالكشفُعنُالفروق -3

 الذكورةُوالأنوثة(.ابمينُلمتعممُبحسبُمتغيرُالجنسُ)لدىُالأطفالُالمعوقينُعقمياًُالق
 التوصلُإلىُمجموعةُمنُالتوصياتُوالمقترحاتُالتيُيمكنُأنُت فيدُالعاممينُفيُميدانُالتربيةُالخاصة. -1
 فيُميدانُالتربيةُبمجموعةُمنُأساليبُالعلاجُليذهُالظاىرةُوالحدُمنُآثارىا.تزويدُالعاممينُ -1

  :مصطمحات الدراسة -ساً ساد
أحدثُتعريفُللإعاقةُالأمريكيةُللإعاقةُالعقميةُأصدرتُالجمعيةُ :(Mental Retardation) الإعاقة العقمية -1

عمىُالآتي5ُ"ُالإعاقةُالفكريةُىيُالتعريفُالجديدُُ،ُوينصم(7003وتمُنشرهُعمىُموقعُالجمعيةُعامُ)،ُالعقمية
ُالمياراتُالمفاىيميةُملأداءُالعقميُوالسموكُالتكيفيُالإعاقةُتتصفُبانخفاضُممحوظُفيُكلُمنُا ذينُتمثميما

ُالإعاقةُتظير ُوىذه ُالعممية، ُوالتكيفية ُالنمائيةُوالاجتماعية منُُةقبلُبموغُالفردُسنُالثامنةُعشرُوُُخلالُالفترة
ُالأعدادُ(AAIDD, 2008). ُعمره ُوالنقود، ُوالوقت، ُوالكتابة، ُوالقراءة ُالمغة ُفي5 وتتمثلُالمياراتُالمفاىيمية

المسؤوليةُالاجتماعيةُوتقديرُالذاتُوحلُُ،والتوجيوُالذاتي.ُوتشملُالمياراتُالاجتماعية5ُالعلاقاتُالاجتماعية
ُوُالمشكلا ُالمياراتُالعمتباعُالتعميماتاتُالاجتماعية، ُأما ُاليومية. ُمياراتُالحياة ُفيي5 ُبالذات(،ُُمية )العناية

المياراتُالمينية،ُالرعايةُالصحية،ُالسفرُوالتنقل،ُالسلامةُالعامة،ُاستخدامُالنقود،ُاستخدامُالياتف"ُ)الخطيب،ُ
7050ُ،551.) 
ُُ:(Educable Mentally Retarded Children) الأطفال المعوقون عقمياً القابمون لمتعمم-2

باستخدامُأحدُُدرجةُ(20-10الإعاقةُالعقميةُالبسيطة،ُوالذينُتتراوحُنسبةُذكائيمُماُبينُ)ُذويوىمُالأطفالُ
ُالفئةُيمكنُتدريبيمُوتعميميمُمنُأجلُأنُوُبينيو(،ُوالمع-ةُ)مقياسُستانفوردمقاييسُالذكاءُالفردي قونُمنُىذه

ُتعم ُيتوقف ُما ُوعادةً ُذواتيم، ُعمى ُومعتمدين ُمستقمين ُالابتدائيةُيصبحوا ُالمرحمة ُنياية ُعند ُالأكاديمي يميم
  .(5432ُ،301)الأشول،ُ

لفئةُمنُالأطفالُالمعوقينُعقمياًُبأنيمُتمكُاُف الباحث الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم إجرائياً:ر  ويع
ُالبسيطة، ُالعقمية ُُذويُالإعاقة ُوالمنتظمون ُبمعيد ُالذىنية ُللإعاقة ُالخاصة ُريفُُبقدسياالتربية ُمحافظة )في
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بينُُ،ُوتتراوحُأعمارىمدرجةُ(20-11لذينُتتراوحُنسبةُذكائيمُعمىُمقاييسُالذكاءُالمقننة،ُماُبينُ)اوُُ،دمشق(
عمىُأنيمُُالمعيدمنُقبلُُ)بعدُتشخيصيمُعمىُأحدُمقاييسُالذكاءُالفردية(ُوالذينُتمُتصنيفيمُ(ُسنة،1-57)

ُالقابمينُلمتعمم،ُالمعوقينمنُفئةُ ويعانونُمنُارتفاعُُ(،المعيد)بعدُالرجوعُإلىُالبروفيلُالنفسيُليمُفيُُعقمياً
ُالسموكُالعدوانيُموضوعُ ُالابتدائية،ُُ،ُوىؤلاءُالأطفالُيمكنةالحاليُالدراسةدرجة ُالمرحمة ُحتىُنياية تعميميم

ُاعيةُليكونواُمستقمينُعنُالآخرين؛ُوذلكممياراتُالحياةُاليوميةُوتعميميمُالمياراتُالاجتُعمىُويمكنُتدريبيم
 .المجتمعمعُوُُلمساعدتيمُعمىُالتكيفُمعُذواتيم

ُوناصر، (:The effectiveness) الفاعمية-3 ُبالفاعميةُمدىُتحقيقُأىدافُالنظامُأوُالبرنامجُ)القلا، ُيقصد
،5443ُ)يوسف،ُُ(،7003ُ،21)عبدُالرحيم،ُُ"القدرةُعمىُإحداثُتغييرُأوُعملُشيءأوُ"،ُ(5441ُ،352

23.)ُُ
ُالمستخدمُ»ُويقصد بيا إجرائياً في ىذه الدراسة: ُالبرنامج ُفيُإحداثُلأُأثر ُالرمزيُوجدواه سموبُالتعزيز

ُالقابمينُلمتعمم،ُوذلكُبخفضالمطموبُُالتحسنُأوُالتعديل ُُلدييمُالسموكُالعدوانيُلدىُالأطفالُالمعوقينُعقمياً
ُ«.ُأوُالحدُمنو

 سموك كلُ»و5ُبأنُُّالسموكُالعدواني(7003ُفُعمارةُ)يعرُِّ :(Aggression Behavior) السموك العدواني-4
 مباشر، غير أو مباشراًُ لفظياًُ أو بدنياًُ يكون إما وىو متعددة وأشكالاًُ ويأخذُصوراًُ وقياسو وتحديده ملاحظتو يمكن

ُالاستمرارية فيو وتتوافر ُانحراف عنو ويعبر والتكرار صفة ُخلال ُالسائدة،ُ المعايير عن الفرد من الاجتماعية
 إلحاق إلى السموك ىذا يتجو وقد بالآخرين، أوُالمادي أوُالنفسي البدني والضرر الأذى عميوُإلحاق ويترتب

ُُ(.7003ُ،53)عمارة،ُُ«ُنفسو الأذىُبالفرد
الطفلُويعتديُبوُعنُُعمداًُُالذيُيصدرالمتكرر،ُُالسموكُالمؤذيبأنو5ُُف الباحث السموك العدواني إجرائياً ويعر  

ُالبدنيُأوُالعدوانُالصريح،ُأوُالمفظيُويأخذُالشكلُالأشياءُوالممتمكاتُعمىُأوُالآخرينعمىُُأوعمىُنفسو،ُ
ووصفيمُبصفاتُسيئةُُبشتمُالآخرينسواءًُكانُلفظياًُُوممتمكاتيم،ُبالآخرينوُُبالذاتُوالدمارُبيدفُإلحاقُالأذى

نحوُالذاتُمنُخلالُشدُالشعرُأوُضربُالنفسُُاًُأوُكانُموجيُ،والرديئةلفاظُالبذيئةُوالجارحةُالتمفظُبالأأوُ
كانُموجياًُأوُكانُبالفعلُالمؤذيُتجاهُالآخرينُكالضربُأوُالركلُأوُالعضُأوُ،ُبيدفُالتعبيرُعنُالغضب
مقبولة،ُُوفيوُتبدوُأفعالُالفردُمزعجةُوغيرُالتكسيرُأوُالتمزيقُأوُالإتلاف.بالضربُوُُباتجاهُالأشياءُوالممتمكات

بالدرجةُالكميةُالتيُيحصلُعميياُكلُفردُمنُالأفرادُُويقاسالدراسي،ُُالصفويؤديُإلىُإعاقةُعمميةُالتعميمُفيُ
 عمىُقائمةُتقديرُالسموكُالعدواني.ُالدراسةُالحالية(ُعينةُ)أفرادُالمعوقينُعقمياًُالقابمينُلمتعمم

ُالسموكُمصطمح :Token Reinforcement)) الرمزي التعزيز-5 ُتعديل ُأساليب ُأحد ُإلى ُويتمثلُ،يشير
مجموعةُمنُالإجراءاتُالمنظمةُالتيُتشملُتوظيفُالمعززاتُالرمزيةُلتحقيقُالأىدافُالمنشودة،ُوالمعززاتُب

ُىيُ ُمنُالرمزية ُويتمثلُبمجموعة ُالسموك، ُتعديل ُفيُعممية ُالتيُأثبتتُفعاليتيا ُالمعززاتُالإيجابية نوعُمن
نجوم،ُقطعُبلاستيكية،ُفيش،ُأزرار،ُنقاط،ُُكابونات،ُوالرموزُالمكتسبةُتراكمياًُ)قصاصاتُورق،الأشياءُالماديةُ

ُويتمُاستبدالياُفيُوقتُلاحقعندُتأديتوُلمسموكُالمقبولُالمرادُتقويتو،ُُمباشرةًُُالتيُيحصلُعميياُالفردوُ(،ُوغيرىا
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ُمتنوعةُمختمفةحقيقيةُبمعززاتُُلاستجابة..(،اتُالمقبولةُ)مثلُإطاعةُالأوامر،ُتغييرُطريقةُاعندُإظيارُالسموك
ُا ُالنشاطُالمفضل)مثل ُالمعززاتلسماحُبممارسة ُفيُجدول ُويوجد ُيرغبُبو ُالحصولُعمىُأيُشيء ُأو ،،)ُ

ومنُأىمُُ،وتسمىُالمعززاتُالرمزيةُبالمعززاتُالقابمةُللاستبدالُ(.700-544ُب،ُ،7004)القمش،ُوالمعايطة،ُ
بكثرةُمماُالذيُيحدثُعندُاستخدامُالمعززُُ(Satiation)فوائدُىذاُالنوعُمنُالمعززاتُأنوُليسُعرضةُللإشباعُ

ُُ.(7005ُُ،33)الخطيب،ُيفقدهُقيمتوُالتعزيزية
(ُبلاستيكيةقطعُُفيشُ)مكونةُمنُالنجومُأوُالرموزُأوُالبطاقةُأوُبأنو: التعزيز الرمزي إجرائياً  الباحث فويعر  

ُالطفلُالمعوقُعقمياًُ ُفيُسموكوُالقابلُلمتعممُيحصلُعمييا ُيظيرُتحسناً ُبالسموكُالعدوانيُعندما ُالقيام ،ُبعدم
ُتستخدمُكمؤشر،ُأيُمثيرُالرموزُوُ ُقيمةُتعزيزيةُبذاتيا،ُولكنيا ُأنُيكونُليا ُفييا ىيُأشياءُماديةُليسُشرطاً

ُرصُيدرك ُازداد ُوكمما ُمكافأة، ُعمى ُحصل ُأنو ُالطفل ُخلالو ُالمؤشراتُازدادتُالقيمةُمن ُىذه ُمن ُالطفل يد
ُياالسموكُالمستيدفُمنُأجلُاستبدالمباشرةُبعدُحدوثُُتقديمياُويتممكافأة،ُُمنُالتعزيزيةُبسببُماُترمزُإليو

يت،ُعمكة،ُأقلامُتموين،ُدفترُمثل5ُقطعةُشوكولاتة،ُبسكوُُحقيقيةُداعمةُومحببةُلمطفلماديةُفيماُبعدُبمعززاتُ
وفقُفتراتُزمنيةُمتقطعةُتكونُمتقاربةُوقصيرةُفيُالبدايةُوتتباعدُوتزيدُالفترةُالزمنيةُبالتدريجُبعدُُ...الخ،ُرسم

ُالتقدمُفيُالبرنامجُوذلكُوفقُقائمةُتوضحُقيمةُكلُمعززُداعم.
  :الدراسة حدود -اً بعسا

ُالتعزيزبرنامجُوُُ)قائمةُتقديرُالسموكُالعدواني(ُأداةُالدراسةوُُ،الدراسةُالاستطلاعيةُتمُتطبيقُ:الزمانيةالحدود  -0
ُ(.7051-7053منُالعامُالدراسيُ)ُالعطمةُالصيفيةُأسابيع(ُفي3ُالذيُاستغرقُ)ُالرمزي

القابمينُلمتعممُفيُمعيدُالتربيةُينةُمنُالأطفالُالمعوقينُعقمياًُعمىُعُالتجريبيةتمُتنفيذُالدراسةُُالحدود المكانية: -0
 .الذىنيةُبقدسياُفيُمحافظةُريفُدمشقُوالذيُتمُنقموُإلىُمنطقةُبابُمصمىُمؤقتاًُالخاصةُللإعاقةُ

ُالقابمونُلمتعممُفيُمعيدُُالأطفالُالحدود البشرية: -4 فيُبقدسيا؛ُُالتربيةُالخاصةُللإعاقةُالذىنيةالمعوقونُعقمياً
ُُسنة.ُ(00-6)ممنُتتراوحُأعمارىمُبينُُ،محافظةُريفُدمشق
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 ممخّص الدراسة بالمغة العربية
 مقدّمة الدراسة ومشكمتها: -أولً 
معمم التربية الخاصة داخل حجرة الصف،  عد السموك العدواني أحد أىم المشكلات السموكية التي يواجيياي  

وقد يجد صعوبة في مواجيتو ووضع حمول مناسبة لو، وقد يعمد إلى استخدام أساليب تعديل السموك المختمفة 
 التعزيز الرمزي. أسموب ومنيا

ومن خلال عمل الباحث في مجال التربية الخاصة، وزياراتو المتكررة لعدد من المؤسسات والمراكز الخاصة 
 التي ت عنى بالإعاقة العقمية والأفراد المعوقين عقمياً، والتشاور مع المعممين والعاممين في ىذه المؤسسات، وجد بأن  

مشكمة السموك العدواني،  القابمون لمتعمم من أكثر المشكلات السموكية التي يعاني منيا الأطفال المعوقون عقمياً 
السموك العدواني  تداء عمى الآخرين، أو إيذاء الذات. كما وجد بأن  والتي قد تصل أحياناً إلى حد الضرب والاع

ق عقمياً و ىذا السموك يؤثر عمى المع ىو من بين المشكلات الرئيسة التي تعيق عمل المعمم داخل الصف، وبأن  
محاولة منيا وعمى جوانب شخصيتو المختمفة، واستكمالًا لمجيود المبذولة في ىذا المجال تأتي ىذه الدراسة في 

 لخفض السموك العدواني لدى ىذه الفئة من الأطفال وذلك من خلال اقتراح برنامج لمتعزيز الرمزي، وبالتحديد فإن  
ما مدى فاعمية استخدام أسموب  مشكمة الدراسة تبمورت من خلال محاولتيا الإجابة عن التساؤل الرئيس التالي:

  دى الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم؟التعزيز الرمزي في خفض السموك العدواني ل
 :ويتفرع عن هذا التساؤل السؤالن الفرعيان التاليان 

  عقمياً  المعوقينما مدى فاعمية استخدام أسموب التعزيز الرمزي في خفض السموك العدواني لدى الأطفال
 القابمين لمتعمم في الدراسة التتبعية لهذا الأسموب؟

 عقمياً  لدى الأطفال المعوقينستخدام أسموب التعزيز الرمزي في خفض السموك العدواني هل تختمف فاعمية ا
 القابمين لمتعمم باختلاف الجنس )الذكور والإناث(؟

    تسعى الدراسة الحالية إلى تحقيق الأىداف التالية: أهداف الدراسة: -ثانياً 
السموك العدواني لدى الأطفال المعوقين  الكشف عن مدى فاعمية استخدام أسموب التعزيز الرمزي في خفض -1

 .عقمياً القابمين لمتعمم
الكشف عن مدى استمرارية فاعمية استخدام أسموب التعزيز الرمزي في خفض السموك العدواني لدى الأطفال  -2

 عقمياً القابمين لمتعمم في الدراسة التتبعية ليذا الأسموب.المعوقين 
في مدى فاعمية أسموب التعزيز الرمزي في خفض السموك  (إن كان ىناك فروق)الكشف عن الفروق  -3

 العدواني لدى الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم بحسب متغير الجنس )الذكورة والأنوثة(.
 التوصل إلى مجموعة من التوصيات والمقترحات التي يمكن أن ت فيد العاممين في ميدان التربية الخاصة. -4
 ميدان التربية بمجموعة من أساليب العلاج ليذه الظاىرة والحد من آثارىا.تزويد العاممين في  -5

 :بما يميتتجمى أىمية الدراسة الحالية أهمية الدراسة:  -ثالثاً 
 :الأهمية النظرية

أىمية أسموب التعزيز الرمزي كأحد أساليب تعديل السموك في خفض السموك العدواني لدى الأطفال المعوقين  -1
 عقمياً.
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قمة الدراسات التجريبية في الوطن العربي التي تناولت فاعمية استخدام أسموب التعزيز الرمزي في خفض  -2
عقمياً بشكل عام ومشكمة السموك العدواني بشكل خاص، وليذا تعد ىذه  المعوقينالمشكلات السموكية لدى 

 الدراسة إضافة عممية حديثة في ىذا المجال.
القابمون لمتعمم  فيي من أكثر الإعاقات شيوعاً، ويمثِّل الأطفال ذوو الإعاقة العقمية أىمية موضوع الإعاقة العقمية -3

 طاقة لابد من استثمارىا وذلك بتقديم المساعدة اللازمة ليم عمى كافة الأصعدة.
سات التركيز عمى مشكمة السموك العدواني لدى الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم، التي أثبتت معظم الدرا -4

 ارتفاع نسبة انتشارىا بين أفراد ىذه الفئة.
إمكانية الاستفادة من برنامج الدراسة الحالية في زيادة معمومات المعممين في مراكز المعوقين عقمياً، عمى كيفية  -5

 استخدام أسموب التعزيز الرمزي في خفض السموك العدواني لدى الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم. 
 الأهمية التطبيقية:

ىذه الدراسة ترتكز عمى أسموب التعزيز الرمزي وىو من أساليب تعديل السموك المعروفة في ضبط المشكلات  إن   -1
 السموكية للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة.

قد تسيم نتائج ىذه الدراسة في تحديد فاعمية وجدوى أسموب التعزيز الرمزي في خفض السموك العدواني لدى  -2
 لأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم.ا

تقدم ىذه الدراسة نموذجاً تدريبياً يبين كيفية خفض السموك العدواني لدى الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم  -3
 بالاعتماد عمى أسموب التعزيز الرمزي. 

العدواني لدى الأطفال المعوقين ما تقدمو ىذه الدراسة من توصيات حول دور التعزيز الرمزي في خفض السموك  -4
 عقمياً القابمين لمتعمم.

 فرضيات الدراسة: -رابعاً 
بين متوسط رتب درجات أفراد المجموعة  (α=0,05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -1

عمى قائمة تقدير السموك العدواني التجريبية ومتوسط رتب درجات أفراد المجموعة الضابطة في القياس البعدي 
 تعزى لاستخدام أسموب التعزيز الرمزي .ومجالاتيا الفرعية 

رتب درجات أفراد المجموعة  بين متوسط (α=0,05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -2
والتتبعي )المؤجل( تعزى  في القياسين البعديعمى قائمة تقدير السموك العدواني ومجالاتيا الفرعية التجريبية 

 لاستخدام أسموب التعزيز الرمزي.
رتب درجات )الذكور والإناث(  بين متوسط (α=0,05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -3

تعزى لاستخدام عمى قائمة تقدير السموك العدواني ومجالاتيا الفرعية في المجموعة التجريبية في القياس البعدي 
 التعزيز الرمزي. أسموب

 تطمب تحقيق أىداف الدراسة استخدام الأدوات التالية: أدوات الدراسة: -خامساً 
 التحقق من صدقيا وثباتيا. قائمة تقدير السموك العدواني )إعداد الباحث( وتم   .1
 )إعداد الباحث(.برنامج التعزيز الرمزي لخفض السموك العدواني لدى الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم  .2
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 عينة الدراسة:  -سادساً 
بمعيد التربية  الممتحقين ( طفلًا من الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم12تكونت عينة الدراسة من )

( 6تقسيميم إلى مجموعتين متكافئتين ومتجانستين، مجموعة تجريبية ) تم  وقد ، الخاصة للإعاقة الذىنية بقدسيا
وكل مجموعة من المجموعتين التجريبية والضابطة ( سنة، 12-6بعمر )( أطفال، 6أطفال، ومجموعة ضابطة )

والذين تم تصنيفيم )بعد تشخيصيم عمى أحد مقاييس الذكاء الفردية( من  ،إناث (3ذكور، و) (3) تحتوي عمى
يم من فئة المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم، )بعد الرجوع إلى البروفيل النفسي ليم في المعيد(، المعيد عمى أن  قبل 

 درجة السموك العدواني موضوع الدراسة الحالية.في ويعانون من ارتفاع 
 منهج الدراسة: -سابعاً 
خفض برنامج التعزيز الرمزي كونو متغيراً مستقلًا، من أجل ف عمى فاعمية استخدام المنيج التجريبي لمتعر   تم  

 السموك العدواني لدى الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم كونو متغيراً تابعاً. 
 إجراءات تنفيذ الدراسة: -ثامناً 

 المرتفعة لمدرجة تحديد العينة من الأطفال المعوقين عقمياً القابمين لمتعمم، الذين لدييم سموكات عدوانية وفقاً  -1
 التي حصموا عمييا عمى قائمة تقدير السموك العدواني.

 ( إناث.3( ذكور، و)3( أطفال، )6تقسيم العينة إلى مجموعتين )تجريبية وضابطة(، في كل منيما ) -2
 .)ثمانية أسابيع( لمدة شيرين فقط تطبيق برنامج التعزيز الرمزي عمى العينة التجريبية -3
بعد  وذلك بتطبيق قائمة تقدير السموك العدواني عمى أفراد العينتين التجريبية والضابطةالقيام بقياس بعدي  -4

 من أجل الحصول عمى النتائج. الانتياء من تطبيق برنامج التعزيز الرمزي
التوقف لمدة شير ثم القيام بالقياس التتبعي )المؤجل(، وذلك بتطبيق قائمة تقدير السموك العدواني عمى  -5

 ة التجريبية فقط.أفراد العين
، وذلك SPSSاستخلاص نتائج الدراسة، وتحميميا ومعالجتيا إحصائياً باستخدام البرنامج الإحصائي  -6

 لاختبار الفرضيات التي انطمقت منيا الدراسة.
 تفسير النتائج ومناقشتيا، وتقديم التوصيات والمقترحات في ضوء النتائج التي أسفرت عنيا الدراسة. -7

 لدراسة:نتائج ا -تاسعاً 
فراد المجموعة التجريبية رتب درجات أ اتوق ذات دلالة إحصائية بين متوسطتوجد فر  :الأولىالنتيجة  .1

رتب درجات أفراد المجموعة الضابطة في القياس البعدي عمى قائمة تقدير السموك العدواني  اتومتوسط
 ومجالاتيا الفرعية تعزى لاستخدام أسموب التعزيز الرمزي لمصمحة المجموعة التجريبية.

ة عمى رتب درجات أفراد المجموعة التجريبي روق ذات دلالة إحصائية بين متوسطاتلا توجد فالنتيجة الثانية:  .2
تعزى لاستخدام أسموب  قائمة تقدير السموك العدواني ومجالاتيا الفرعية في القياسين البعدي والتتبعي )المؤجل(،

 فاعمية البرنامج قد استمرت بعد التوقف ولمدة شير من الزمن. مما يعني أن  ، التعزيز الرمزي
رتب درجات الذكور ومتوسطات رتب  متوسطاتروق ذات دلالة إحصائية بين توجد ف لاالنتيجة الثالثة:   .3

درجات الإناث في المجموعة التجريبية عمى قائمة تقدير السموك العدواني ومجالاتيا الفرعية في القياس البعدي 
 تعزى لاستخدام أسموب التعزيز الرمزي.
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Summary 

First: Introduction of the Study and its Problem: 

Aggressive behavior is one of the most important behavioral problems faced by 

special education teacher in the classroom, may find it difficult to confront him and 

develop appropriate solutions, it has been baptized to use different methods of 

modifying behavior, including the symbolic reinforcement method. 

Through the work of a researcher in the field of special education, and his visits 

repeated for a number of institutions and centers that deal with mental disability 

and individuals mentally disabled, and to consult with teachers and workers in 

these institutions, it found that of the more behavioral problems experienced by 

children with mental disabilities Accepters to learn the problem of aggressive 

behavior, which may sometimes amount to beating and assaulting others, or self-

harm. Also it found that aggressive behavior is one of the main problems that 

hinder the work of the teacher in the classroom, and that this behavior affects the 

disabled mentally and on the different aspects of his personality, and to 

complement the efforts made in this area this study comes in an effort to reduce 

aggressive behavior among this group of children and that through the symbolic 

proposal to strengthen the program, and in particular the problem of the study 

crystallized by trying to answer the following main question: What is the 

effectiveness of the use of symbolic reinforcement to reduce aggressive behavior in 

children mentally disabled who are the learning style? 

• Branching this question following two sub-questions: 

• What is the effectiveness of the use of symbolic reinforcement to reduce 

aggressive behavior in children mentally disabled who are able to learn in style 

Consecutive study of this method? 

• Is the effectiveness of the use of symbolic reinforcement to reduce aggressive 

behavior in children mentally disabled who are the learning style vary according to 

sex (male and female)? 

Second :The Study Objectives: The current study seeks to achieve the 

following objectives: 

1. disclosure of the effectiveness of the use of symbolic reinforcement to reduce 

aggressive behavior in children mentally disabled who are the learning style. 

2. disclose the extent of continuity of the effectiveness of the use of symbolic 

reinforcement to reduce aggressive behavior in children mentally disabled who are 

able to learn in style Consecutive study of this method. 

3. The disclosure of the differences (if there is a difference) on the effectiveness of 

the symbolic reinforcement to reduce aggressive behavior in children mentally 
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disabled who are able to learn a method according to the variable gender 

(masculinity and femininity). 

4. arrive at a set of recommendations and proposals that can benefit workers in the 

field of special education. 

5. provide workers in the field of education a range of methods of treatment of this 

phenomenon and reduce its effects. 

Third: The importance of the Study: The present study aims to: 

1. disclosure of the effectiveness of the use of symbolic reinforcement to reduce 

aggressive behavior in children mentally disabled who are the learning style. 

2. disclose the extent of continuity of the effectiveness of the use of symbolic 

reinforcement to reduce aggressive behavior in children mentally disabled who are 

able to learn in style Consecutive study of this method. 

2. The disclosure of the differences (if there is a difference) on the effectiveness of 

the symbolic reinforcement to reduce aggressive behavior in children mentally 

disabled who are able to learn a method according to the variable gender 

(masculinity and femininity). 

3. arrive at a set of recommendations and proposals that can benefit workers in the 

field of special education. 

5. provide workers in the field of education a range of methods of treatment of this 

phenomenon and reduce its effects. 

Fourth: The Hypotheses of the Study:  

1. There were no statistically significant differences at the level of significance     

(α=0,05) arranged between the average scores of the experimental group and the 

average grades arranged members of the control group in the dimensional 

measurement to estimate the list of aggressive behavior and sub-fields due to the 

use of symbolic reinforcement method. 

2. There were no statistically significant differences at the level of significance  

(α=0,05) arranged between the average scores of the experimental group on the list 

of aggressive behavior estimate sub-fields in the two measurements and 

dimensional iterative (deferred) attributable to the use of symbolic reinforcement 

method. 

3. There were no statistically significant differences at the level of significance     

(α=0,05) arranged between the average grades (male and female) in the 
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experimental group in telemetric estimate on the list of aggressive behavior and 

sub-fields due to the use of symbolic reinforcement method. 

Fifth: Study Tools:  

Ask the study to achieve the objectives of the use of the following tools: 

1. List estimate of aggressive behavior (prepared by the researcher) were verified 

validity and reliability. 

2. token reinforcement program to reduce aggressive behavior in children mentally 

disabled who are able to learn (prepared by the researcher). 

Sixth: The Sample of the study:  

The study sample consisted of 12 children of mentally disabled children who are 

able to learn enrolled at the Institute of Special Education Disability mental in 

kodsaia, it has been divided into two unequal and homogeneous, experimental 

group (6) children, and a control group (6) children, aged (6-12) years, and each 

group of experimental and control groups contain (3) males, and (3) females, and 

those who were classified (after their diagnosis on one individual intelligence 

standards) by the Institute as of the disabled category mentally consenting to learn, 

(after returning to profile Psychological Institute in them), and with high degree of 

aggressive behavior in the subject of the current study. 

Seventh: The Method of the study: 
Experimental method was used to identify the effectiveness of the token 

reinforcement program being an independent variable, in order to reduce 

aggressive behavior in children mentally disabled who are able to learn variable 

being a follower. 

 Eighth: Procedures for the implementation of the study:  

1. Identify the sample of mentally disabled children who are able to learn, who 

have aggressive behaviors in accordance with the high degree they obtained a list 

of aggressive behavior estimate. 

2. The sample was divided into two groups (experimental and control group), in 

each (6) children, (3) males and 3 females. 

3. The application of symbolic reinforcement only on the experimental sample 

program for two months (eight weeks). 
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4. do measure the dimensions and applying List estimate of aggressive behavior on 

the experimental and control samples after the completion of the application of 

symbolic reinforcement program in order to get the results. 

5. Stop for a month and then do the iterative measurement (deferred), and by 

applying the list of aggressive behavior to estimate only the experimental sample. 

6. draw results of the study, analyzed and processed statistically using the spss 

statistical program, so as to test the hypotheses that came from the study. 

7. interpret the results and discuss, and make recommendations and proposals in 

the light of the results of the study. 

Ninth: The Results of the Study: 

1. The first result: no statistically significant differences between the mean scores 

arranged members of the experimental group and averages Order degrees members 

of the control group in the dimensional measurement to estimate the list of 

aggressive behavior and sub-fields due to the use of symbolic reinforcement 

method for the benefit of the experimental group. 

2. The second Result: There were no statistically significant differences between 

the mean ranks degrees members of the experimental group on the list of estimate 

of aggressive behavior and sub-fields in the two measurements dimensional and 

iterative (deferred), due to the use of symbolic reinforcement method, which means 

that the program is effective may after stopping for a month continued from time. 

3. The third conclusion: There were no statistically significant differences between 

the mean scores arranged male and female averages Order degrees in the 

experimental group on the list of aggressive behavior estimate sub-fields in 

telemetric attributed to the use of symbolic reinforcement method. 


